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Verksamhetsberättelse för SPF Seniorerna Orsa 2017 
 
 

Styrelsen har under verksamhetsåret 2017 bestått av följande ledamöter: 
 
Bernt Westerhagen  ordförande 
Bert Sars   v.ordförande 
Sven-Erik Sjöberg  kassör 
Mona Lindh   sekreterare 
Karin Olmås-Hållén  medlemsansvarig 
Bengt Hållén   ledamot 
Birgitta Jemt   ledamot 
 
Styrelsen har haft 10 protokollförda styrelsemöten, vid dessa har även festkommittén deltagit. 
Antalet medlemmar vid årsskiftet 404. 
Vid årsmötet 2017 deltog drygt 100 medlemmar. 
Val av styrelse enligt ovan. 
Föreningen har under 2017 haft årsmöte i februari, 8 månadsmöten med anteckningar om vad som 
förevarit på dessa träffar samt julfest 16.12 på OrsaSkattunge hembygdsgård. 
 
Besöksfrekvensen på dessa månadsmöten är hög med ca 80-150 personer som deltagare varje 
gång. 
 
Styrelsen beslutade under 2017 att byta bank. Tidigare Svenska Handelsbanken, vad gäller 
kontanthantering så har föreningen anlitat Loomis. Detta har blivit dyrt. Styrelsen beslutade att 
övergå till Leksands Sparbank som även handhar pengahantering. Vi får ju in en hel del kontanter 
vid månadsmöten, lotterier, danser m.m. 
 
Månadsmötenas innehåll är varierande, det bjuds på musik, faktakunskap, samvaro….. 
 
Tur Åke Lindkvist från Malung underhöll med musik och historier, till komphjälp hade han Pelle 
Klockar. En härlig, rolig underhållande timme till många glada skratt. 
 
På årsmötet blev det underhållning med Anders Enmalm, Mikael Eriksson, Pelle Klockar och 
Gunnar Bäcke. 
 
Billy Opel underhållaren från Mora lockade ca 150 personer till en härlig musikkavalkad med 
många egenskrivna låtar till vilka en del sjöngs på Seljamål. 
 
Jon Norberg- radiolegend var april månads underhållare. Vi fick höra berättelser från hans radiotid 
om bl.a. ”Sök och finn” och sedan inbjöds alla till ett musikquiz där Jon spelade en låt och sedan 
gällde det att gissa rätt på de saker han efterfrågade. 
 
”Glädje i tal och ton”. BengtIngvars med Anders spelade och kåserade. 
 
På augustimötet medverkade Margareta Stjernkvist med att berätta om Orsa Besöksgrupp. 
Ca 25 volontärer finns men flera välkomnas. Besöksgruppen ordnar med samvaro, besöker 
enskilda i hemmet som tex följeslagare, tidningsläsare m.m. 
Musikunderhållningen bestod av Gunnel och pojkarna. 
 
”Tre Gökar” från Motala underhöll med lite sketcher och musik. 
 
”Håll i hatten” med Irene och Olle Sangemark. I många år har de drivit Västeråsrevyn och SPF fick 
nu ta del av en hel del revyinslag som gav en hel del igenkännanden skratt därav. 
 
  



2 

 

Apoteket Hjärtat som representerades av Pernilla Olsson berättade om ”Äldre och läkemedel”. 
Bl.a. om hur läkemedel verkar olika i kroppen bl.a. av ålder. Okloka listan- läkemedel som man ska 
vara försiktiga med med tanke på ålder. 
Underhållning stod trubaduren Bo Westling från Köping med.  Visor och berättelser om bl.a. 
Gottlunds vandringar på Orsa finnmark. 
 
Julfesten 16.12 samlade ca 140 personer. Glögg och pepparkakor vid ankomst. Lotterier. 
Julbord i egen regi med Birgitta Jemt som samordnare. Orsa Dragspelsklubb underhöll 
traditionsenligt och spelade även upp till dans. 
 
Lotterier anordnas till de flesta aktiviteter och ger ett bra tillskott till kassan. 
 
Anteckningar, referat och bilder från månadsmöten och andra aktiviteter finns att se och läsa på 
hemsidan www.spf.se/orsa. På hemsidan finns även aktuell information till medlemmarna om 
seniorerna och verksamheter. Hemsidan uppdateras regelbundet. 
 
 

Resor 
 
Under 2017 har Margareta och Kennet Vernersson fortsatt att anordna resor för medlemmarna.  
Resorna mycket välorganiserade och uppskattade. Samarbete med Siljan Buss 
januari resa till Falun och ”Ruggugglan” Sista föreställning gavs av denna uppsättning. 
februari möjlighet till en Rörosresa. 
3-4/ 4 Reseträffen med Tobbes resor- Birka Cruises resa Stockholm-Mariehamn. 
26/4 resa till bl.a. Säter och besök på Biograf- och TV-museet, Stiftgården Rättvik på hemväg. 
1.6 Bowlingresa till Karlstad samt besök på Lars Lerin utställning. 
23.8 Hemlig resa 
27/9 var en resa till Falun inplanerad men fick ställas in p.g.a. för få anmälda. 
3-4/11 resa till Stockholm och på konsert med Tomas Ledin. ”Skarpt läge” 
 

Aktiviteter 
under året 
 
Till midsommardagsfirande på hembygdsgården hjälpte SPF-medlemmar till med klädning av 
midsommarstången. 
 
Surströmmingsfesten som planerades till augusti fick ställas in pga för få anmälningar. 
 
Bridgeklubben har fortsatt att träffas i samröre med PRO. Spel måndagar i SPF-lokalen och spel 
onsdagar i PRO-lokalen. 
 
Fest-danskommittén har ordnat med 8 danskvällar på Skeer med många dansanta varje kväll. 
Trevligt att många kommer och dansar då det är en hel del förberedelser inför danserna. 
 
Vattengymnastik har bedrivits i Orsaskolans simbassäng under tisdagseftermiddagar. 
 
Bowling har spelats i Orsa bowlinghall på torsdagsförmiddagar med ca 30 -talet bowlande per 
gång. Riksserien i bowling har spelats varannan måndag, där SPF har 3 medverkande lag. 
SPF deltar också med lag i Björnfighten (ordnas av Orsa Bowling) 
 
Promenader-stavgång har ordnats tillsammans med PRO. Man utgår från PRO-lokalen och går 
olika slingor på ca 1 timme därefter samvaro med fika. 
 
Boule har spelats i samarrangemang med PRO. 3 dagar per vecka. 
 
Bokcirkeln har träffats på Kaffestugan en gång per månad och diskuterat olika böcker. 
 
  

http://www.spf.se/orsa
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Yoga har bedrivits på Hembygdsgården. 
 
Det finns plats för flera deltagare på alla aktiviteter. Förslag på nya aktiviteter emottages gärna av 
styrelsen. 
 
Hjärnkollen anordnas centralt. SPF Seniorerna i Orsa representerades även i år av AnnMari 
Engström, Barbro Ekström och Gertrud Back. Kvalificeringstävlingen gick i Mora men i år gick ej 
SPF Orsa vidare. Bra kämpat i alla fall. 
 
Facebookgrupp för SPF Seniorerna Orsa har bildats. 
 

Kurser, Konferenser och externa möten 
 
30.3 Distriktsårsstämma på Teknikdalen i Borlänge. Sven-Erik Sjöberg, Bengt Hållén och Mona 
Lindh representerade Orsa. 
 
11.4 Ordförande- och studiekonferens i Rättvik. Bert Sars, Bengt Hållén och Spiris Kerstin 
Eriksson deltog. 
 
april Margareta och Kennet Vernersson deltog i planeringsresa med Tobbes resor. 
 
12.9 Ordförandekonferens i Rättvik. Sven-Erik Sjöberg och Bengt Hållén deltog. 
 
2.10 Kurser, aktiviteter i Vuxenskolans regi. Mora, Älvdalen och Orsa samlades i Orsa för att 
diskutera med vuxenskolan om detta. Tyvärr blev det ingen representant från Vuxenskolan då 
denne insjuknat. Diskussioner blev det ändå om olika utbud och att man kan samarbeta.  
Bernt Westerhagen, Karin Olmås-Hållén och Bengt Hållén medverkade från Orsa samt ordnade 
samvaron i SPF Seniorerna i Orsas lokal. 
 
12.10 Folkhälsa mm ordnades i Rättvik. Ann-Marie Engström och Carina Conradsson medverkade 
från Orsa och var mycket inspirerade av mötet. 
 
Ellen Gunnars och Ann Andersson är involverade i anhörigstöd som bedrivs på Orsagården 
 
 
Styrelsen tackar för visat förtroende under det gångna verksamhetsåret och ser fram emot att få 
hälsa flera nya medlemmar välkomna till vår förening. Ett försök till detta görs genom inbjudningar 
till alla nyblivna 65-åringar att komma till månadsmöte för att se vad som händer. 
 
 
 
Bernt Westerhagen ordf.    Bert Sars v.ordf. 
 
 
Sven-Erik Sjöberg kassör    Mona Lindh sekr. 
 
 
Karin Olmås-Hållén medlemsansvarig  Bengt Hållén ledamot 
 
 
Birgitta Jemt ledamot 
 
 
 



 SPF Orsa  Sida:  1(2)

 Resultatrapport  Utskrivet:  18-02-06

 Preliminär  14:51
 Räkenskapsår: 17-01-01 - 17-12-31  Senaste vernr:  135
 Resultatenhet: Hela företaget
 Period: 17-01-01 - 17-12-31

 Perioden  Tot fg år  Årsbudget

 Rörelsens intäkter mm
 Nettoomsättning

 3110  Festkommitte  114 800,00  44 944,00  85 000,00
 3120  Lotterier  27 580,00  14 411,00  24 000,00
 3130  Månadsmöten  35 780,00  6 169,00  40 000,00
 3140  Aktiviteter  9 200,00  1 540,00  0,00
 S:a Nettoomsättning  187 360,00  67 064,00  149 000,00

 Övriga rörelseintäkter
 3900  Medlemsavgifter  31 170,00  31 750,00  28 210,00
 3987  Kommunala bidrag  40 000,00  45 000,00  44 000,00
 S:a Övriga rörelseintäkter  71 170,00  76 750,00  72 210,00

 S:a Rörelseintäkter mm  258 530,00  143 814,00  221 210,00

 Rörelsens kostnader
 Råvaror och förnödenheter mm

 4110  Avgift SPF  -220,00  0,00  -3 750,00
 S:a Råvaror och förnödenheter mm  -220,00  0,00  -3 750,00

 Bruttovinst  258 310,00  143 814,00  217 460,00

 Övriga externa kostnader
 5010  Lokalhyra. egen  -27 720,00  -27 720,00  -29 500,00
 5011  MånadsMöten hyra  -5 000,00  0,00  -50 000,00
 5012  MåMö, fika  -21 797,41  0,00  0,00
 5013  MåMö underhållning  -35 725,00  0,00  0,00
 5014  MåMö annonsering  -4 379,00  0,00  0,00
 5020  El hyrd lokal  -3 855,00  -3 757,00  -3 560,00
 5040  Lotterivinster  -13 412,00  0,00  -12 000,00
 5041  Aktiviteter  -9 066,00  0,00  -5 600,00
 5930  Annonsering  0,00  -8 786,00  -12 000,00
 5931  Skeer Annonser  -6 017,00  0,00  0,00
 5932  Skeer Fika  -10 093,00  0,00  0,00
 5933  Skeer Musik  -66 000,00  0,00  0,00
 5934  Skeer hyra  -16 486,00  0,00  -70 000,00
 6110  Kontorsmaterial  -7 350,65  -5 090,00  -5 000,00
 6211  Internet SPF lokal  -1 632,00  -1 631,00  -1 500,00
 6250  Porto  -2 090,00  -2 685,00  -3 000,00
 6390  Övr kostnader  -83,00  -461,00  -2 000,00
 6570  Bankkostnader  -2 124,00  -2 314,00  -3 000,00
 S:a Övriga externa kostnader  -232 830,06  -52 444,00  -197 160,00

 Personalkostnader
 7310  Ersättningar  -36 598,00  -18 299,00  -18 300,00
 7330  Bilersättningar  -437,00  -407,00  -2 000,00
 S:a Personalkostnader  -37 035,00  -18 706,00  -20 300,00

 S:a Rörelsens kostnader inkl råvaror mm  -270 085,06  -71 150,00  -221 210,00

 Rörelseresultat före avskrivningar  -11 555,06  72 664,00  0,00

 Rörelseresultat efter avskrivningar  -11 555,06  72 664,00  0,00

 Rörelseresultat före finansiella intäkter och kostnader  -11 555,06  72 664,00  0,00

 Resultat från finansiella investeringar
 Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter

 8310  Ränteintäkter  24,38  0,00  0,00
 S:a Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  24,38  0,00  0,00

 S:a Resultat från finansiella investeringar  24,38  0,00  0,00

 Resultat efter finansiella intäkter och kostnader  -11 530,68  72 664,00  0,00

 Resultat före bokslutsdispositioner och skatt  -11 530,68  72 664,00  0,00



 SPF Orsa  Sida:  2(2)

 Resultatrapport  Utskrivet:  18-02-06

 Preliminär  14:51
 Räkenskapsår: 17-01-01 - 17-12-31  Senaste vernr:  135
 Resultatenhet: Hela företaget
 Period: 17-01-01 - 17-12-31

 Perioden  Tot fg år  Årsbudget

 Resultat före skatt  -11 530,68  72 664,00  0,00

 Beräknat resultat  -11 530,68  72 664,00  0,00

 8999  Redovisat resultat  11 530,68  -72 664,00  0,00



 SPF Orsa  Sida:  1(1)

 Balansrapport  Utskrivet:  18-02-06

 Preliminär  14:50
 Räkenskapsår: 17-01-01 - 17-12-31  Senaste vernr:  135
 Resultatenhet: Hela företaget
 Period: 17-01-01 - 17-12-31

 Ing balans  Period  Utg balans

 TILLGÅNGAR
 Omsättningstillgångar

 Kassa och bank
 1910  Kassa  11 501,50  -2 637,50  8 864,00
 1930  Placeringskonto LSB  129 167,00  5 857,38  135 024,38
 1940  Föreningskonto LSB  40 049,00  -14 750,56  25 298,44
 S:a Kassa och bank  180 717,50  -11 530,68  169 186,82

 S:a Omsättningstillgångar  180 717,50  -11 530,68  169 186,82

 S:A TILLGÅNGAR  180 717,50  -11 530,68  169 186,82

 EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR OCH SKULDER
 Eget kapital

 2010  Eget kapital  -90 248,00  0,00  -90 248,00
 2014  Balanserat resultat  -17 805,50  -72 664,00  -90 469,50
 2019  Redovisat resultat  -72 664,00  84 194,68  11 530,68
 S:a Eget kapital  -180 717,50  11 530,68  -169 186,82

 S:A EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR OCH SKULDER  -180 717,50  11 530,68  -169 186,82

 BERÄKNAT RESULTAT***  0,00  0,00  0,00





SPF Seniorerna OrsaBudget 2018

Intäkter Kostnader

Medlemsavgift

Förb. 

Distr. Netto Antal Avgift Antal

230 150 80 403 32 240 150 20 3 000

Bidrag 40 000 Ersättningar 18 300

Festkomitten 90 000 Festkomitten 80 000

Månadsmöten 40 000 Månadsmöten 50 000

Lotterier 24 000 Lotteriomkostnader 12 000

Aktiviteter 9 100 Lokalhyra 29 500

El 4 000

Internet 1 700

Bankkostnader 3 000

Porto 3 000

Annonser 12 000

Aktiviteter 9 100

Bilersättningar 2 000

Kontorsmaterial 5 000

Övriga kostnader 2 740

Summa 235 340 0 Summa 235 340

Medlemsavgift från Central uppbörd Avgift till förbund och distrikt för ej 

betalande fd medlemmar


