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Dagordning vid arsmotet fér SPF Seniorerna Orsa
28 februari 2022 kl 14.00 pa Orsa hembygdsgard

Arsmétets Sppnande. Parentation

Val av métesfunktiondrer (ordférande, sekreterare, justerare och réstriknare)
Faststillande av rostlingd

Fraga om kallelse skett i beho6rig ordning

Faststillande av dagordning

Styrelsens verksamhetsberattelse

Styrelsens forvaltningsberittelse (balans- och resultatrakning)

Revisorernas berittelse

Faststillande av resultat- och balansrikning

. Friaga om ansvarsfrihet for styrelsen

. Behandling av verksamhetsplan eller motsvarande inklusive budget

Faststallande av medlemsavgifter f6r nistkommande ar

. Faststillande av arvoden och eventuella ersattningar till styrelse och revisorer

Behandling av inkomna motioner

. Behandling av férslag fran forenings-, distrikts- eller forbundsstyrelse
. Informationspunkt om nya stadgar som giller fran 1 januari 2022

. Faststillande av antal styrelseledamoter

. Val av ordférande

. Val av 6vriga styrelseledaméter

Val av revisorer och ersittare

. Val av ombud och ersittare till distriktsstimma
. Nomineringar av ledamoter till kommunalt pensionirsrad (KPTR)

. Val av ovriga funktionirer

Val av anhérigombud

Val av horselombud

Val av ombud folkhilsa och ersattare
Val av trafikombud och ersittare

Val av programkommitté

Val av resekommitté
Val av studiekommitté

o R A T I

Val av lottforsiljare
i.  Val av fest- och trivselgrupp
Faststillande av antal ledamoéter i valberedning
Val av ordférande och 6vriga ledamoter i valberedningen
Behandling av ovriga fragor som anmalts infor faststallandet av dagordningen

Arsmoétets avslutning



SPF Seniorerna i Orsa, valberedningens forslag till arsmotet 2022

Arsmotets ordférande
Arsmotets sekreterare

Bernt Westerhagen
Mona Lindh

Valberedningen forsldr att antalet styrelseledaméter inklusive ordférande ska vara nio.

Styrelse Ordférande Carina Conradson Omval 2022
Ledamot Solveig Starell Vald 2021-2022
Ledamot Karin Lind Fylinadsval 2022
Ledamot Lennart Bérjegard Vald 2021-2022
Ledamot Bengt Hallén Vald 2021-2022
Ledamot Bert Sars Omval 2022-2023
Ledamot Sonja Persson Omval 2022-2023
Ledamot Elize G6ransson Larsson Omval 2022-2023
Ledamot Per Rudfeldt Nyval 2022-2023
Revisorer Ordinarie Mats Karner Omval 2022
Ordinarie Ake Borg Omval 2022
Ersdttare Hans-Olov Modin Omval 2022
Ombud till distriktsstamma Styrelsen utser ombud
Pensionarrad- KPTR Ellen Gunnars Omval 2022
Sonja Persson Omval 2022
Anhérigombud Ellen Gunnars Omval 2022
Hérselombud Vakant Nyval 2022
Folkhalsa Ordinarie Ellen Gunnars Omval 2022
Ordinarie Ann-Marie Engstrém Omval 2022
Ordinarie Eva Ljung-Lecomte Omval 2022
Programkommitté Linnea Dollman Omval 2022
Spiris Kerstin Eriksdotter Eriksson Omval 2022
Resekommité Ninnie Guthrie Omval 2022
Bo Conradson Omval 2022
Studiekommitté Spiris Kersin Eriksdotter Eriksson Omval 2022
Trafikombud Ordinarie Sixten Persson Omval 2022
Ordinarie Hans-Olov Modin Omval 2022
Ersdttare Gote Jons Omval 2022
Festkommitté Birgitta Allebrand Omval 2022
Bert Sars Omval 2022
Anders Jemt Omval 2022
Birgitta Jemt Omval 2022
Mary Forsén Omval 2022
Solveig Starell Omval 2022
Sonja Persson Omval 2022
Britt Lindh Omval 2022
Ingrid Persson Omval 2022
Elize Goransson Larsson Omval 2022
Hans Larsson Nyval 2022
Karin Olmas-Hallén Nyval 2022
Lottforsaljare Ellen Gunnars Omval 2022
Bert Sars Omval 2022
Eva Ljung-Lecomte Omval 2022

Valberedningen har bestatt av: Bo Conradsson, ordférande, Solveig Starell och vakant .



Verksamhetsberattelse for SPF Seniorerna Orsa 2021

Styrelsen for verksamhetsaret 2021 bestar av féljande ledamoter:

Carina Conradsson Ordférande
Marianne Persson V. ordférande
Sonja Persson Sekreterare
Lennart Barjegard Kassor
Marianne Holmstrém Ledamot
Bengt Hallén Ledamot
Elize G6ransson Larsson Ledamot
Solveig Starell Ledamot
Bert Sars Ledamot

Aven aret 2021 praglades till stor del av den padgdende pandemin. P.g.a. Folkhdlsomyndigheten
rekommendationer blev drsmotet senarelagt. Arsmotet 2021-05-24 hélls pa Angbatsuddens
dansbana. Ett trettiotal medlemmar slot upp i ett kylslaget och blasigt vader. Val av styrelse enligt
ovan.

Forutom arsmotet har 14 protokollforda styrelsemaoten hallits, varav sex moéten var digitala. Vid
nagra styrelsemotena har dven delar av festkommittén och inspirationsgruppen deltagit.

Varens och sommarens verksamheter bedrevs utomhus i form av tipspromenader och gabingo.
Det var forst under hosten som det blev tillatet med inomhus aktiviteter.

En stor och viktig fraga som styrelsen diskuterat under aret har varit behovet av att fa en
handikappanpassad lokal. Efter diskussion och férhandling med Orsa lokaler beslutade styrelsen
att tacka ja till den erbjudna lokalen pa Frelins grand 9, som invigdes den 22 september.

Antalet betalande medlemmar 2021-12-31 var 335 personer. Varav 110 ar man och 225 ar kvinnor.

Aktiviteter 2021

3 maj deltog ett 30-tal medlemmar i tipspromenaden pa Orsa camping.

17 juni deltog 13 medlemmar i frisbeegolf vid ishallen i Orsa. En ny och positiv upplevelse for oss
som deltog.

30 augusti arrangerades seniorpromenaden, vilket lockade 21 medlemmar som gick en stracka pa
sammanlagt 36,4 km. Promenaden gick utmed Orsasjon genom Linddngets naturreservat. En vacker
naturupplevelse och kluriga fragor. Under promenaden bjods det pa kaffe och kaka.
Seniorpromenaden ingick i Folkhalsoveckan.



Manadstraffar

27 september Manadstraff med gabingo pa Orsa hembygdsgard. Ca. 50 medlemmar sl6t upp. Det
serverades korv m. brod samt kaffe och kaka. Forsaljning av bingolotter. En vacker hostdag och en
trevlig stund av samvaro.

25 oktober deltog ca. 50 SPF-medlemmar i en forsta traff inomhus efter pandemins bérjan. Ninni
Guthrie informerade om resor med Hurtigrutten och om Islandsresan. Anders Holm fran Familjen
Holms begravningsbyra informerade om Livsarkivet som handlar om vilka 6nskemal man har efter
doden. En viktig information till ndrmaste anhoriga. Krang Malin Karlsson informerade om den
planerade akvarellmalningskursen och visar lampligt material for nyboérjare. Information fran KPTR
om det planerade dldreboendet Slipstenen. Det kommer att byggas en visningslagenhet under
hésten som intresserade har mojlighet att besoka. Underhallning av Vamhus cittragrupp som spelade
varierande musik. Det serverades kaffe och smorgas. Traffen avslutades med dragning av lotteri.

29 november holls manadstraffen pa Hembygdsgarden och lockade ca. 45 medlemmar. The Young
Ones underhdll oss och spelade Shadows-musik fran 60-talet. Harlig och medryckande musik. Dorith
Hultgren informerar om att man planera starta en ny grupp for bridgeintresserade. Inga for-
kunskaper kravs. Bengt Hallén informerar om att det finns planer pa att starta en grupp for mén
KGK (karlar grabbar kompisar) i bérjan pa 2022. Det serverades kaffe och smorgas. Forsaljning av
bingolotter och sedvanligt lotter.

12 december arrangerades julfest pa Hembygdsgarden. Orsa dragspelsklubb stod for under-
hallningen. Lucia med tarnor fran kyrkans barnkor deltog. Diktldsning av Spiris Kerstin Eriksdotter
Eriksson som framférde Tomten av Viktor Rydberg. Birgitta Jemt ansvarade for julmaten tillsammans
med festkommittén. Ca. 70 personer avnjot den harliga och goda julmaten. Julfesten ar ett populart
och uppskattat inslag i var verksamhet.

Lunchtraffar

SPF medlemmar har traffats vid tre tillfallen for gemensam lunch pa olika platser i Orsa. Antalet har
varierat mellan 12-26 personer.

Veckoaktiviteter

Varannan onsdag kl. 13-15 har det varit 6ppet hus i lokalen. Aktiviteterna har varierat, alltifran att
spela kort och fika med samvaro till att fa hjalp med sin mobiltelefon och fa blodtryckskontroll av
sjukskoterska.

28 juli fick SPF medlemmarna en specialvisning av kdandisfotografen Anders Hanser som berattade
om sin fotoutstallning som fanns tillgéanglig pa Slipstenstorget i Orsa. Fotona handlade om olika
moten med manniskor och kdndisar han mott genom aren, samt resor i flera lander som t.ex. Indien
och Kina. Sammanfattningsvis tog han med oss pa en resa jorden runt pa 100 minuter.

27 oktober holl Pascal Lecomte ett foredrag om biodling. Han ber&ttade om sin egen biodling som
han har pa tva olika stéllen i Orsa och en tredje som &r pa gang. Vi fick ldra oss att det ar viktigt med
en varierande kost for bina for att fa en fin honung. Att blomster och fauna bibehalls genom
pollinering. 12 medlemmar lyssnande till en intressant, rolig och medryckande foreldsning.



11 september arrangerades en lyckad loppis i den nya lokalen da gamla inventarier saldes. Tva nya
medlemmar skrevs in.

22 september var det invigning av den nya lokalen pa Frelins grand 9. Inbjudna var Barbro
Fischerstrom, kultur och fritidschef, som holl ett tal och 6nskade oss lycka till i var nya lokal. Eva Roos
fran studieforbundet Vuxenskolan informerade om deras utbud av kurser. Ninnie Guthrie
informerade om kommande resor. Det var ca. 80 personer som kom och gick under tre timmar.
Besokarna blev bjudna pa kaffe med brod och tarta samt underhallning av Gustav Hdmas och Jorgen
Norin. Det blev en uppskattad och trevlig eftermiddag. Tre nya medlemmar skrevs in under dagen.

11 november holls ett vdalkomstmote for nya medlemmar. Styrelsen presenterade SPFs verksamhet.
10 nya medlemmar slot upp.

Stavgang.
Mandagar kl. 10.00. Ansvarig Eva Ljung Lecomte.

Vattengympa.

Tisdagar kl. 16.00. Sporthallen. Ansvarig Anne-Marie Engstrom.

Innegympa

Torsdagar kl. 16.00. Bergets skola. Ansvarig Anne-Marie Engstrom

Bowling

Torsdagar kl. 16.00. Bowlinghallen. Information fran Bernt Westerhagen.

Boule

Tisdagar kl. 10.00 i Vinas, Mora. Torsdag kl. 10.00 och séndag kl. 11.00 vid Dalagatan 1 i Orsa.
Samarbete med PRO. Ansvarig Benny Olsson.

Ma Bra Gruppen

Har under hosten haft en traff med Erja Halonen som informerade om hur man sorterar sina klader,
s.k. kapselgarderob.

Textilcafé

Plats Hembygdsgarden. Ansvarig Kristina Westerhagen. Under hosten har elva paket med babyklader
skickats ivag till Rumanien via Human Bridge.

Hemsida och medlemsregister.

Bengt Hallén ansvarig.

Kurser och konferenser.

Kommunala Pensionérs- och Tillganglighetsradet (KPTR) har representerats av Sonja Persson och
Ellen Gunnars.



Elize Goransson Larsson och Bengt Hallén har deltagit i en utbildning i medlemsregister pa hemsidan.

Sonja Persson har deltagit i en digital utbildning i God och N&ra vard den 23 september samt deltagit
i en utbildning for pensionarsradsledaméter den 24 november.

Carina Conradsson och Sonja Persson har deltagit i en ordférandekonferens i Rattvik den 26 oktober.
Kerstin Viklund och Carina Conradsson har deltagit i en horselkonferens pa Lerdalshojden i Rattvik.

Under folkhalsoveckan deltog hdlsoombuden Anne-Marie Engstrom och Carina Conradsson i en
digital foreldsning.

Den 30 november fick SPF medlemmar majlighet att besoka visningslagenheten pa gamla
brandstation. Detta med anledning av det planerade sarskilda boendet Slipstenen som kommunen
planerar bygga.

Slutord

Styrelsen tackar alla medlemmar for visat intresse under det gangna aret. Ett sarskilt tack till alla
medlemmar som pa olika satt bidragit och engagerat sig i var verksamhet. Ett stort tack till de
medlemmar som deltagit i flytten till den nya lokalen, samt stddning av den gamla lokalen. Ett sarskilt
tack till Studieférbundet Vuxenskolan som pa olika satt varit behjalplig i var verksamhet.

Carina Conradsson, ordférande Marianne Persson, v. ordférande
Lennart Barjegard, kassor Sonja Persson, sekreterare

Bengt Hallén, ledamot Elize Goransson Larsson, ledamot
Solvieg Starell, ledamot Bert Sars, ledamot

Marianne Holmstrom, ledamot



SPF Orsa Sida: 1(1)
Balansrapport Utskrivet: 22-01-19
Preliminar 17:43
Rékenskapsar: 21-01-01 - 21-12-31 Senaste vernr: 109
Resultatenhet: Hela foretaget
Period: 21-01-01 - 21-12-31
Ing balans Period Utg balans
TILLGANGAR
Omsittningstillgdngar
Kassa och bank
1910 Kassa 9 576,34 -2319,34 7 257,00
1930 Placeringskonto LSB 201 482,91 17 620,06 219 102,97
1940 Foreningskonto LSB 1 473,41 18 028,34 19 501,75
1941 Swish 0,50 2 470,50 2 471,00
S:a Kassa och bank 212 533,16 35799,56 248 332,72
S:a Omséttningstillgangar 212 533,16 35 799,56 248 332,72
S:A TILLGANGAR 212 533,16 35799,56 248 332,72
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
2010 Eget kapital -90 248,00 0,00 -90 248,00
2014 Balanserat resultat -117 146,80 -5138,36 -122 285,16
2019 Redovisat resultat -5138,36 -26 961,20 -32 099,56
S:a Eget kapital -212 533,16 -32 099,56 -244 632,72
Kortfristiga skulder
2440 Leverantorsskulder 0,00 -3700,00 -3700,00
S:a Kortfristiga skulder 0,00 -3700,00 -3700,00
S:A EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER -212 533,16 -35799,56 -248 332,72
BERAKNAT RESULTAT*** 0,00 0,00 0,00



SPF Orsa Sida: 1(2)
Resultatrapport Utskrivet: 2201-19
Prelimindr 17:44
Rékenskapsar: 21-01-01 - 21-12-31 Senaste vernr: 109
Resultatenhet: Hela foretaget
Period: 21-01-01 - 21-12-31
Perioden Tot fg &r Arsbudget
Rorelsens intdkter mm
Nettoomsittning
3041 Julfest 9 900,00 0,00 0,00
3101 Rénteintdkter 0,00 0,00 280,00
3110 Festkommitte 0,00 11 340,00 0,00
3120 Lotterier 15 535,00 6 865,00 0,00
3130 Manadstraffar 5287,00 2 880,00 0,00
3140 Aktiviteter 4 950,00 4 300,00 0,00
3150 Ovriga intdkter 2 430,00 0,00 0,00
3740 Oresutjimning -0,34 0,00 0,00
S:a Nettoomséttning 38 101,66 25 385,00 280,00
Ovriga rérelseintakter
3900 Medlemsavgifter 28 060,00 29 560,00 26 800,00
3986 Bidrag SV Dalarna 0,00 2 162,90 0,00
3987 Kommunala bidrag 30 000,00 30 000,00 30 000,00
3988 DistriktsCoronaBidrag 0,00 5 000,00 0,00
3995 Bidrag forbund 4 000,00 0,00 0,00
S:a Ovriga rorelseintakter 62 060,00 66 722,90 56 800,00
S:a Rorelseintikter mm 100 161,66 92 107,90 57 080,00
Rorelsens kostnader
Révaror och fornédenheter mm
4110 Avgift SPF -4900,00 -3 780,00 -6 300,00
S:a Révaror och fornédenheter mm -4 900,00 -3 780,00 -6 300,00
Bruttovinst 95 261,66 88 327,90 50 780,00
Ovriga externa kostnader
5010 Lokalhyra. egen -29 164,00 -25 640,00 -15 000,00
5011 Maénadstréffar hyra -1 700,00 0,00 -2 000,00
5012 MaTriff, fika -174,00 -3203,00 0,00
5013 MaTraff underhéllning 0,00 -3400,00 0,00
5014 MaTraff annonsering -488,00 -3416,00 0,00
5015 Styrelsen kostnader -50,00 0,00 0,00
5016 Manadstréffar inkop -2919,48 0,00 0,00
5017 Inkdp Julfest -2 636,10 0,00 0,00
5020 El hyrd lokal -4 867,00 -3 643,00 -3 600,00
5040 Lotterivinster -1 160,00 -1 667,90 0,00
5041 Aktiviteter -6 880,08 -6 860,00 0,00
5042 Bingolotter -2 530,00 0,00 0,00
5090 Ovr kostnader hyrd lokal -6 265,00 0,00 0,00
5930 Annonsering -2 470,00 -5 863,00 -5 000,00
5931 Skeer Annonser 0,00 -488,00 0,00
5932 Skeer Fika 0,00 -1 495,00 0,00
5933 Skeer Musik 0,00 -8 500,00 0,00
5934 Skeer hyra 0,00 -1 600,00 0,00
6110 Kontorsmaterial -80,00 -309,90 -1 080,00
6150 Trycksaker -79,00 0,00 0,00
6250 Porto 0,00 -275,00 -600,00
6299 Marknadsforing, profilering 0,00 -1 551,00 0,00
6390 Ovr kostnader 0,00 -253,00 -3 500,00
6570 Bankkostnader -1171,50 -987,00 -1 000,00
S:a Ovriga externa kostnader -62 634,16 -69 151,80 -31 780,00
Personalkostnader
7310 Ersittningar 0,00 -12 200,00 0,00
7311 Avtackning, uppvaktning -848,00 -2119,95 -500,00
7330 Bilersittningar 0,00 0,00 -500,00
S:a Personalkostnader -848,00 -14 319,95 -1 000,00
S:a Rorelsens kostnader inkl rdvaror mm -68 382,16 -87 251,75 -39 080,00
Rorelseresultat fore avskrivningar 31 779,50 4 856,15 18 000,00



SPF Orsa Sida: 2(2)
Resultatrapport Utskrivet: 22-01-19
Preliminar 17:44
Rékenskapséar: 21-01-01 - 21-12-31 Senaste vernr: 109
Resultatenhet: Hela foretaget
Period: 21-01-01 - 21-12-31
Perioden Tot fg ar Arsbudget
Rorelseresultat efter avskrivningar 31 779,50 4 856,15 18 000,00
Rorelseresultat fore finansiella intdkter och kostnader 31 779,50 4 856,15 18 000,00
Resultat frén finansiella investeringar
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter
8310 Ranteintékter 320,06 282,20 0,00
S:a Ovriga ranteintdkter och liknande resultatposter 320,06 282,20 0,00
S:a Resultat fran finansiella investeringar 320,06 282,20 0,00
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader 32 099,56 5138,35 18 000,00
Resultat fore bokslutsdispositioner och skatt 32 099,56 5138,35 18 000,00
Resultat fore skatt 32099,56 5138,35 18 000,00
Beriknat resultat 32 099,56 5138,35 18 000,00
8999 Redovisat resultat -32 099,56 -5138,35 0,00



REVISIONSBERATTELSE 2021

Undertecknade utsedda att granska SPF Seniorerna Orsas rakenskaper for ar 2021 far harmed efter
Avslutat uppdrag avgiva foljande berittelse.

Vj. har granskat rdakenskaperna, protokoll samt tagit del av handlingar som lamnar upplysningar om
Foreningens ekonomi och férvaltning

Da vid revisionen Icke férekommit ndgot som ger anledning till anmérkning
Tillstyrker vi

Att ansvarsfrihet beviljas och arsredovisningen godkannes

Orsa2022-02-10

Ake Borg ' Mats Karner



Intakter

SPF Seniorerna Orsa
Budget 2022 - utfall 2021

Medlemsavgift fran Central

uppbord
Medlem Forb.

savgift Distr. Netto Antal
80 335

280 180

Bidrag Orsa kommun
Festkomitten
Manadstraffar
Lotterier

Aktiviteter

SPF Forbundet

SPF Daladistiktet
SV Dalarna

Ovriga intakter

Ranta

Summa

Utfall 2021

26 800 28 060
40 000 30 000
15 000 9900
15 000 5287
20 000 15 635
5000 4 950
4 000

0

0

2430

300 320
122 100 100482

Kostnader

Avqift till férbund och distrikt

for ej betalande fd medlemmar
Avgift Antal

180 0 0
Kostn. Ersattningar 0
Festkomitten o Skee 15 000
Manadstraffar 20 000
Lotteriomkostnader 7 000
Aktiviteter 9100
El 6 200
Internet 2000
Bankkostnader 1290
Porto 1000
Annonser 1000
Lokalhyra 50 000
Ovrig kostn. lokal
Bilersattningar 0
Kontorsmaterial 3 000
Avtackning 1000
Ovriga kostnader 5510
Summa 122 100
Resultat 0

Utfall 2021

4 900

7 968

3690

6 880

4 867

1171

2470

29 164

6 265

159

o

2]
o
o8]
o
N

32100
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