Mdnadsmote den 30 oktober 2012

Strokeinformation pa SPF Orsabygdens oktobermote

Vice ordférande Bernt Westerhagen héalsade 75 medlemmar valkomna till SPF
Orsabygdens oktobermdte i Orsa-Skattunge Hembygdsgérd. Rapporterades aktuellt
frén foreningen. Nasta dans blir pa Skeer 23 november och danserna for 2013 ar nu
inbokade. Till ndsta m&nadsmaéte 26 november blir det information om
horselhjalpmedel. Medlemmarna uppmanas att anvanda reflexer nu nar vi ar inne i
den morka arstiden.

Inbjuden féreldsare var professor Anders Larsson, Uppsala Universitet och Hjart- och
Lungfonden, som i det vintriga véadret kom till Orsa for att informera om hjartinfarkt
och stroke. Genom forskning raddas idag tusentals flera liv an for 15-20 &r sedan.
Genom behandling och livsstilsférandringar forbattras férutsattningarna for ett
langre friskare liv. M6tesdeltagarna fick stélla fragor, vilka fick grundliga och tydliga
svar.

Ordférande tackade Anders Larsson med en Orsa-ljusstake att lysa upp héstmorkret
med och moétet avslutades med lotteridragning.
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