Vattengympa hosten 2013

Antligen har det hént....

Efter mycket velande hit o dit, hdngde Barbro och jag pa vattengympan och har nu
fastnat i det pd tisdagar. Ett jatteharligt gang tjejer under ledning av Ann-Marie gor
att man mar som en prins den tid man &r dar. Tempererade vattnet, lagom gympa

och passande musik gor att man mar gott nar man sedan gar hem.

Som ensam karl bland 20-25 tjejer har man en fordel, man ar ensam i herrbastun
medan tjejerna trangs i sin bastu. Jag har i och for sig bjudit in dom till “min” bastu
men det slog inte sd bra. Nu ser jag fram emot nésta tisdag.
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